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Laura RUCH
Passage d'Agen
Equipe 1 Alexia CHAPUS
CAM Bordeaux

Equipe 5

Romain RECALT

Gradignan

Equipe 3
David PENISSON
Marmande
Equipe 4

Eric BER

Eysines

Equipe 7 Sébastien DELPECH
Bégles
Equipe 9

1 %

Claire MAUGEIN

Begles
Equipe 10

Robin CHARRIER

Bourgogne
Equipe 6

Stéphan FALOMIR

Gradignan
Equipe 13

et quelque(s) autre(s), jeunes ou moins jeunes ...
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Rassurez-vous, il n'y a aucune curiosité déplaoéaigait pour but de savoir ce qu'il se passe wautres.

Regardez bien.

Il n'y a pas de "s' a la fin du dernier mot dwetitdonc pas de faute d'orthographe et surtout pmarle "V" majuscule. En
fait, il s'agit de la famille Voisin :

Daniel, 61 ans, Frédéric, 37 ans, fils du précédeRaul, 9 ans, fils du fils du précédent.

lIs sont tous trois adhérents a la section Tenaisable du SAGC.

Photo : Paul, Daniel et Enécl

Tout se passe donc chez nous, et bien de chezam#us.

Car, dans la famille Voisin, si on demande au giaéek, il vous dira qu'il a été 'un des membrewl&teur de la section et
méme plus, I'un de ceux qui ont été a l'initiativetennis de table a Cestas.

Aujourd'hui, aprés presque 30 ans d'arrét, Daajmlend du service.

Mais avant de se faire un nom a Cestas, dés ladgeahs, tiens, I'dge actuel de Paul, Daniel, adjoui jeune retraité, a
forgé sa raquette aux jeunes de Pessac, un patronag

Ce sexagénaire, doté de cette rage de vaincregatiim esprit de clocher, se souvient trés bierbdas moments lors de
matches passés'dettre une ambiance a la limite du correct"”

Le tennis de table, il I'a donc connu tout jeunpresque par nature.

C'était du temps ou les tables étaient fabriquésssbn”, en contreplaqué et du fait que la salkefdtes servait a d'autres
réjouissances, elles étaient rangées apres chatratnement.

Tout jeune déja, Daniel s'est trouvé quelqueswajgg a la pratique du Tennis de Table.

Sa progression, sans étre fulgurante, n'en a pasa@hs sérieuse.

Minime, il fut classé 50/45, eut gagné la coup@@RDEAUX et termina 2¢ de la ligue de Guyenne.

Son meilleur souvenir : défaite a la belle 22/26tmmBernard Géeman en % de finale en coupe d'AUSDHune arréte”.

Les moyens de I'époque étaient épiques.

Ainsi, interrogeant le passé, il se remémore lesnemis de l'accession de I'équipe en nationale degtdéplacements
effectués dans I"'Estafette” de Jean-Marie THONNI&Rgeant et fondateur du club.

Ah | Cette Estafette. Elle servait de restauraatgltambre a coucher, de vestiaire.

Il se sera également exercé au football pendans4de 16 a 20 ans.

Avant centre, a Pessac Alouettes, alors en Divisionneur.

Son but : marquer des buts.

Trop vif certainement pour ce sport, il s'est cansaxclusivement ensuite au tennis de table jastige de 30 ans (Il
terminera classé 35).




Cependant, Daniel a dd, pour aller gagner songuaatidien, arréter le tennis de table.

Il a repris l'activité familiale de fabrication deurs...... a pain (Normal donc), démarrée par son oanld870 et a créé
l'enseigne "Fours Voisin" car, au passage, il éaban procédé nouveau a 2 étages permettant l@atédin de la
productivité.

Mais a présent, Daniel n'a qu'une seule idée en: t&itablir son genou fragilisé par une reprisgagée de maniére trop
rapide peut-étre, en tout cas non préparée.

Car Daniel avait hate, une fois la retraite biegrge de revenir se mesurer a d'autres.

Il trouvait de manque cette ambiance chaleureusgaucure le tennis de table.

Seulement, la situation a évolué, le matériel, mot@nt les raquettes, a bien changé depuis cess3@arét !

Le style de jeu a aussi changé, plus élaboré rphide, avec des raquettes "en mousse".

Pour lui, qui aura tout apprisur le tas', avec une raquettspéciale"dont il se servait afin de géner l'adversdirpassant
de la pommade sur la ballg(Pour la soigner certainement des coups qu'ekagir), se retrouver au milieu de jeux
inconnus, reléve d'un nouveau défi.

Nous ne dirons rien sur ses méthodes passéegud'ilil y a prescription.

Il compte revenir dans le jeu.

Bien que jugeant la comparaison impossible entijedeactuel et celui qui fut le sien, il entend doine ses troupes a la
victoire.

Il souhaite"que le club perdure, forme des jeunes, soigneiact entre coéquipiers, les force a gagner

Par contre, il regrette que le haut niveau n'atglas de contact avec la base afin de profitendtier des professionnels.

Nous imaginons bien que, ce créateur de four & faigui a été a la l'origine de certaines ficgllé a dG nous en garder
certaines au chaud afin de nous les ressortir sarteustillantes a couper avec sa nouvelle ragaetieots dont il n'a pas
manqué de se procurer dés son retour afin de $eromar aux nouvelles regles.

N'en doutons point, c'est un combattant, et rieluriit peur.

Souhaitons-lui tout simplement la bienvenue, adioures-le et aidons-le a retrouver a Cestas ce daitaon bonheur par le
passé.

Si on demande maintenant a Frédéric, il a lui aiosginaturellement été a I'école de Jean-Marie NIN(ER, lequel I'a tout
naturellement initié au tennis de table, sportspeparents I'ont tout naturellement autorisé topier.

Il a commencé a I'age de 6 ans et jusqu'a 12 atestlexercé a ce jeu de maniére assidue.

Ce n'est qu'ensuite qu'il a dérivé vers le tirf upratiquant un peu le foot, le judo, le handbal

Il se souvient d'un tournoi pour lequel, sélectidem équipe départementale, il a eu le privilegdélendre les couleurs du
département au Palais des Sports a BORDEAUX.

Mais, entre lI'age de 12 et 24 ans, il s'est plfititlisé au Ball-trap : 4 fois champion de Fran€e (16 a 21 ans) et
sélectionné en équipe de France.

Il ne reprendra le tennis de table a Cestas @ga tle 24 ans, revenant ainsi vers ce sport &tdede son enfance.

Il réussira a obtenir un classement 45.

Depuis, il a'toujours pris la licence"alors méme qu'il ne pratiquait pas assididment.

Car aujourd'hui depuis I'age de 30 ans, il exetaetivité de construction de four a pain que papaal confiée
(Décidemment, ca chauffe chez nos Voisin), et neossacre qu'aux tournois crépe.

Il retrouve le club et les matches qui se finissa@ix apéros, dans un bon esprit de convivialité.

Car en effet, comme il est difficile de rester ap,tque c'est épuisant, que beaucoup d'obligatiemnent se grever, il ne
peut s'y consacrer comme il I'entendrait.

Cela lui manque de ne pas rencontrer les persodiaesgder a la salle, d'encourager, mais il egbtios fidéle a ce club.

Il voue un attachement et une reconnaissance adlesgux dirigeants qui permettent a son fils Retuhussi a la jeunesse
d'étre accueillis afin d'exercer ce sport.

Les souvenirs de rencontres entre copains jusgu@gue Guitou, le gardien, vienne fermer la saltd ta soir, intenses
instants de joie et de bonheur, voire d'insouciaresteront gravés dans sa mémoire.

Certes, il a donc laissé de coté la compétitiorutsepn bon moment.

Dailleurs, il constate que revenir aujourd'huiedlezci, si ce n'était I'impossibilité d'y partieip lui occasionnerait bien des
soucis.

En effet, le jeu a évolué. Comme son papa, lui ialespercoit plus rapide qu'avant, mais il lui séenlmanquer
d'intelligence, de réflexion.

Mais ces deux criteres ne semblent-ils pas liégiaqgu'il n'est pas tellement permis de réfléethars que cela va plus vite ?
"Le jeu était moins stéréotypé; il était plus aatigl, il y a eu des progres sur la technique.”

Le matériel encore"les plaques étaient lisses"

Pour le moment, Frédéric gagne sur Paul, son fils.
Mais, il promet que dés que Paul fera des progréstournera a I'entrainemelsi le fils commence a gagner”

Sur le coté professionnel du club, Frédéric n'astgilr que cela créé une dynamique a Cestas.




Pour Frédéric, il serait judicieux que contractseiént les professionnels puissent assister auairetnents, aux tournois,
étre présents régulierement.

Faire se rencontrer les gens, faire du social, isaatcorder les vraies valeurs aux vrais momerdgbest sont ses
recommandations premiéres.

Lui-méme se souvient trés bien avoir joué contrtei¢kaBirocheau.

Il en est ressorti enchanté et réjoui.

Il souhaiterait que ce sport soit enseigné detuejpune age en relation avec les écoles.

Garder une ame, rester poli, faire preuve d'igfelice, sont des valeurs qu'il défend & chaquenista qui n'empéche pas
de bien communiquer et faire preuve de civisme éout'amusant bien dans un bon esprit d'équipe.

Quant a Paul, le petit dernier de la descendaréajtdien la premiere fois qu'un journalistetétiassait a lui !

Paul est actuellement en CML1.

Il ne sait pas ce qu'il fera plus tard. Reprendrmétier de papa ? Il est bien temps de le savpiis le métier de papa est
dur dit mamy.

A l'école, ses matiéres préférées : Maths, Hist@i#egraphie, Vocabulaire.

Paul est tellement studieux qu'il s'endort méme é&vdéivre dans le lit !

Mais attention toutefois car quand Paul obtien2@9Mmamy le gronde car il aurait pu mieux fairé 1!

En attendant de se décider sur son futur travail] Bhasse avec papy qui lui apprend & commandiide.

Paul a connu le Tennis de table grace un peu agtapy peu a papa.

Surtout papy “plein de fois".

Cela fait tout juste un an qu'il pratique le "megitbrts” a Cestas, il a donc connu le basket, Id-hail, le foot, le bowling.

Le hand-ball ? “La balle est trop petite"

Il n'est pas trés fort au bowling, il n'aime padésket,'car on ne peut pas faire des reprises et c'est dymoiqu'il soit un
peu adroit.

C'est donc le tennis de table qui a retenu touteaiention et est devenu sa passion.

Pour le moment Paul de fait pas de compét', ipst&apl avec Arnaud et Pierre, les éducateurs

Il fait un entrainement de 2 heures par semaing §m peu le vendredi au club, il fait des mongiedescentes, et participe
aux tournois crépes.

Il désire s'aguerrir, étre plus fort et ne fairdaleompét' que dans 3 ou 4 ans.

Il est plutét attaquant, tres vif, avec des coupésques fois. Bref, il jougpresque complet, mais pas tout a fait"

Paul a acheté sa premiére raquette chez Décatilerti(pour la pub !), mais trés vite elle a étéeusé sur les conseils de
Pierre, il en a acheté une avec des revétemergsgpides.

Son meilleur souvenir au Tennis de table restersmigre victoire sur un plus grandAu dernier point, j'ai mis un smash
sur son coté droit, il ne I'a pas vu passer !".

Paul ne pleure pas quand il perd et gagne mémegugfeis contre des plus grands.

Il a vu une fois un match de professionnéts:jouaient bien, les matches étaient serrésstiur

Paul a une petite sceur de 7 ans.

Il va essayer de la motiver et la convaincre aénalier en double avec lui.

Seulement, Camille est petite"t taille est un désavantage".

Sur ce, Paul a promis que dans 3 ans, quand il emroena la compet', il fera le point avec nous poméra de nouveau aux
guestions du journaliste.

Voila réalisé, au demeurant sans grande prétentiorreportage sur une famille accroc de sport et ehnis de table en
particulier mais également de la vie.

Fidéle a ses convictions humanistes et a son totéar bien de chez nous, elle demeure attachéeaeawrs de base que
sont, solidarité, convivialité et soutien de I'uivers l'autre.

Ces liens intergénérationnels font qu'il est pereipenser qu'ils généreront et susciteront cheg, tpuelles que soient les
prétentions de chacun, I'envie de "mouiller le hotlilet montrer les couleurs du club et, plus eacgircapacité, partout ou
elles seront appelées a renvoyer la balle danang de l'autre puis tendre la main & l'issue geatde pour matérialiser la
confraternité.

Aprés tout, il ne s'agit que d'un jeu ou avant fmirne le spectacle, la joie et la bonne humeude @laisir de se retrouver
dans une ambiance sportive.

En ce jour, au moment ou I'humanité s'interrogessur devenir, souhaitons tout simplement que laisede table soit
mieux connu et qu'il lui soit permis de perdurer.

Et on pourra en parler a nos Voisin ! Et méme avoisns !
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7°™journée 12 décembre 20(
8°™journée 23 janvi2d10
9°™journée 06 févragr10
10°™journée 27 février 2010
11*™journée 13 mar¢ @0
12™journée 27 marg¢@0
13¥™journée 10 a2@10
14™journée 24 avril 2010

Titres : 29 et 30 mai 2010
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7°™journée 12 et 13 décembre 20
8°™journée 23 et 24 janvielQ
9°™journée 06 et 07 févrieda
10°™journée 13 et 14 février QO:
11°™journée 13 et 14 mars®0
12™journée 27 et 28 mars@0
13*™journée 10 et 11 avall@
14" journée 08 et 09 mal@0

Titres : 29 et 30 mai 2010
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Mardi 05 janvier 2010 LA ROMAGNE
Mardi 09 février 2010 ISSY

Mardi 09 mars 2010 ISTRES

Mardi 13 avril 2010 HENNEBONT

Mardi 04 mai 2010 CHARTRES

Mardi 01 juin 2010 ST DENIS

#1&! !

6" journée vendredi 04 décembre 2009
7™ journée vendredi 18 décembre 2009
8™ journée vendredi 08 janvier @01
9°™journée vendredi 15 janvier 2010
10™ journée vendredi 29 janvier 20..0

vendredi 18 mars 2010
vendredi 02 avril 201.0
vendredi 16 avril 2010

vendredi 07 mai 2010

11°™journée
12™journée
13™journée
14 ™ journée

% Finales : vendredi 04 juin 2010
Finales : vendredi 18 juin 2010

8 & 9&!!l &!"
2°™phase Dimanche 21 mars 2010
# I 8
9& 1l " &3

1 ; <
1% tour dimanche 14 mar&®0
2™ tour dimanche 11 avril 201
3F™tour dimanche 09 mai 2010
Finales dimanche 06 2010
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2 our 15 au 17 janviena 2™ tour Dimanche 31 janvier 2010
5 Finales Nationales 29 et 30 mdi®0

4°™tour 05 au 07 mab&@ . N ]

5™ tour 03 au 05 a20lL0 a Pont-4- Mousson (5+

Tournoi Open 19 et 20 jaD10
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3*™tour 16 et 17 jaanv2010

4°™tour 06 et 07rm1a010
1°®journée 05 et 06 décembre 2009
2°™journée 30 et 31 janvier 2010
3°*™journée 17 et 18 avril 2010
4*™journée 15 et 16 mai 2010
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a la salle de Tennis de Table du Complexe SportiudBouzet a Cestas

Par au 0556 36 44 15 (répondeur : n’hésitez pas adser un message !), toute la saison

Fournir

Fournir

: - 1 photo d'identité

- 1 certificat médical de non contre indicatio a la pratique du Tennis de Table en compétition.

- BABY ACTIVITES (pour les enfants de 3 a 6 ans)
- SPORT DECOUVERTE JEUNES (pour les enfants de 6 a 18ns)

: -1 photo d’identité

- 1 certificat médical de non contre indication ad pratique sportive,
- copie avis d'imposition (revenu2007)
- numéro allocataire CAF (ou copie attestation MSA)
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Pro A : Maintien.

Ce n'est pas une surprise : les "grosses" cylindrées [PONTOISE , LEVALLOIS, HENNEBONT,
ANGERS, CHARTRES] tiennent le haut du pave, mais malgré une contre performance a ISSY les
MOULINEAUX, nous maintenons notre objectif de terminer a I'une des places de la 6°™ a la 8°™°.
Pour cela, I'hiver sera déterminant et nous devons essayer d’engranger le plus de points possibles
d’ici fin février.

N2 Féminines : Maintien. ‘

Aprés un maintien brillamment assuré lors de la derniére journée de la 1°° phase, I'objectif sera
encore délicat a réaliser, car, Sandrine capitaine irréprochable et invaincue en 2008/2009, attendant
un heureux événement d’ici la fin de cette saison ne devrait pas épauler ses valeureuses
partenaires. Laura bien ancrée parmi les joueuses numérotées FFTT malgré des contraintes
professionnelles, Laura RUCH , Emmanuelle et Stéphanie trés motivées pour atteindre cet objectif.

N3 Féminines : Nos voeux de création dés la 2°™ phase 2009/2010 ne seront pas exaucés par la
Zone Sud-Ouest et la FFTT ce qui pénalisera plusieurs jeunes motivées pour lesquelles ce niveau
aurait été parfaitement adapté.

N2 Messieurs (équipe n°2) : Maintien.

Dany LO, notre 4°™ joueur de Pro A, qui a eu un peu de mal a retrouver le rythme de la compétition
en 1°° phase, avec nos 2 éducateurs et excellents joueurs Arnaud et Pierre, devrait permettre a
Alexandre, Jordi et Kevin de poursuivre leur progression dans cette poule relevée et homogéne et
d’envisager rapidement et de fagcon pérenne une entrée parmi les joueurs numérotées FFTT
(objectif atteint pour Kevin, il faut donc continuer a regarder vers le haut).

Pré Nationale (équipe n°3) : Maintien. )

Pour cette équipe qui a accédé a ce niveau fin 2008/2009, aprés une 1°° phase bien gérée, avec
des matchs intéressants a jouer doit assurer cet objectif sans difficulté pour peu que chacun de ses
éléments parvienne a garder toute leur sérénité.

R2 (équipe n°4) : Accession R1. )
L’équipe qui a brillamment assuré son maintien a ce niveau en 1°° phase n’a pu accéder au niveau
supérieur qu’a cause de la présence de MERIGNAC 1, nettement renforcée a l'intersaison.

R3 (équipes n * 5 et 6) : Maintien. \
Les équipes n*® 6 et 8 qui acceédent brillamment & ce niveau en 1°° phase, porteront les n* 5 et 6 en
2°™ phase et malgré un passage a 6 joueurs par équipe devraient arriver a se maintenir.

PR (équipes n° ° 7, 8,9, 10 et 11) : Maintien. ‘

Aprés l'accession de 2 équipes de D1 sur ce niveau en 1°° phase, nous serons encore I'exception
en 2°™ phase avec 5 équipes réparties sur 4 poules. Le maintien ne sera pas forcément un
challenge aisé pour toutes ces équipes et Arnaud , mais il faut savoir étre un peu ambitieux.

D1 a D4 (éguipes n * 12 a 16) : Maintien

Les équipes n® 12 et 13 qui accédent a la D1, n°14 qui se mainti ent en D3, n°16 qui accéde a la
D3 (et s’appellera n°15) et la n°15 qui reste en D4 (et portera le n°16) évolueront d’abord pour se
faire plaisir en essayant de se maintenir voire de regarder a I'étage au-dessus.

Bien qu’a priori aucun objectif sportif précis ne soit affiché pour les équipes évoluant sur ces
niveaux, le Club y attache une importance particuliere, car c’est en leur sein que débute la formation
de nos plus jeunes joueurs et a ce titre, il convient de remercier les adultes qui acceptent de prendre
en charge cette mission.

La 1°* phase 2009/2010 a été une cuvée exceptionnelle ave ¢ 7 accessions au niveau
supérieur_sur 17 équipes engagées [1 féminine et 16 messieur  s].

Il faut donc garder les pieds sur terre et la téte sur les épaules !!!
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