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ALLOCUTION DU PRESIDENT 

 
 

  Je remercie les adhérents et les personnalités présents à cette assemblée 
générale. Je rappelle que cette A.G. est élective et confirme que pour " coller" à la loi 
de 2000 (élections les années olympiques pour un mandat de 4 ans)  ce prochain  
mandat aura donc cours jusqu’en 2012.  

Vous avez donc été sollicités pour participer au Comité Directeur où 24 postes 
sont à pourvoir. 
 
     Je soulignerais l'importance du soutien de nos partenaires privés toujours très 
fidèles, même si la conjoncture économique n’est pas spécialement favorable, des 
collectivités territoriales (Mairie de Cestas, Conseil Général de la Gironde, Conseil 
Régional d'Aquitaine) et de la CAF de la Gironde [Prestation de service, Contrats 
“Petite Enfance” et “ Temps Libre Jeunes” (associée à la Mairie de Cestas)] . Ces 
apports nous permettent de bénéficier de prestations de qualité et de maintenir des 
cotisations et des participations familiales à un niveau très raisonnable. 
 
        Je remercie le service des sports, le gardien du complexe sportif, les services 
techniques, culturels et transports de la Mairie pour leurs contributions efficaces lors de 
chacune de nos manifestations (Pro A et autres équipes,  A.G., EMS, CLSH,....), ainsi 
que les services gérant les Contrats " Petite Enfance"  et " Temps Libre Jeunes".  
 
      Je remercie également tous les bénévoles actifs (Pro A, tournois, compétitions 
officielles, comptabilité, secrétariat, entretien matériel, .... ) qui répondent à nos 
demandes chaque fois que cela s’avère nécessaire ! 
                    
      Sans empiéter sur les rapports qui vont suivre, j’évoquerais quelques éléments 
qui, à mes yeux, ont marqué la saison. 
 
    Je veux d'abord féliciter tous nos adhérents pour leur conduite irréprochable, 
voire exemplaire.  

Dans les compétitions par équipes, j'ai apprécié la combativité et l'esprit club de 
la plupart des joueurs.  

Je soulignerais en particulier l’accession des Féminines à la Nationale 2 en fin de 
1ère phase et leur excellente prestation lors de la deuxième phase qui leur assure un 
brillant maintien ! L’expérience, la maturité et la bonne humeur au sein de cette équipe 
nous permettent d’envisager l’avenir avec optimisme. 

L’équipe 2 Messieurs a assuré avec pugnacité son maintien en Nationale 3 lors 
des 2 phases avec les participations très efficaces de Pierre PICARD et Arnaud 
Combes, le renfort ponctuel (1 match) de Song LIU et les victoires prometteuses des 
"jeunes" du club. La saison prochaine devrait être un peu moins compliquée pour cette 
équipe, avec l’arrivée d’Alexandre DUFFIEUX et quelques renforts d’un joueur de Pro 
A (non muté). 
 
    Je féliciterais également nos joueurs de la Pro A (3ème), qui accèdent pour la 3ème 
fois en 4 ans à la Ligue des Champions Européenne en soulignant l’exemplarité des 
"anciens" Song LIU et Finn TUGWELL et la très probante 1ère saison des deux jeunes 
recrues Lubomir PISTEJ et Yannick VOSTES. J’espère que nos partenaires et nos 
supporters auront apprécié cette brillante performance.  

La C.N.A.C.G. de la F.F.T.T. ayant validé sans réserve le réengagement de notre 
équipe fanion en Pro A Messieurs, nous aurons encore de nombreuses soirées pour 
admirer nos champions et notre recrue Ju LIN (en remplacement de Finn TUGWELL).                 
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       Je veux souligner l’effort de formation réalisé par notre section : 

- Pour des éducateurs intervenant sur nos activités : E.M.S 5 BP JEPS APT(en 
cours), CLSH  1 BAFA (stage pratique).  
         Cela génère des sujétions lourdes [tutorat, suivi (jeunes et dossiers de 
formation)], mais nous continuerons dans cette voie car notre structure le permet. 

- Pour nos  éducateurs nous continuerons à réaliser toutes les formations 
nécessaires pour satisfaire nos objectifs et respecter les évolutions réglementaires. 
 

J’ai sûrement été trop optimiste pour conclure la réécriture des contrats de travail 
de tous nos salariés, en cohérence avec la C.C.N.S., en étroite collaboration avec le 
S.A.G.C. Omnisports, car malgré l’investissement de Madame Stéphanie PLAGNOL et 
le mien, toujours rien en vue. Nous ne pourrons pas tolérer beaucoup plus longtemps 
cette situation. 
 
      Après une bonne saison pour leur investissement, le choix et la gestion des 
éducateurs occasionnels, la poursuite d'une ETT (Ecole tennis de Table) sur plusieurs 
niveaux, des groupes "motiv’jeunes" et "perfect’ping", d’une relance individualisée de 
qualité pour certains jeunes, les regroupements départementaux,  le suivi des jeunes 
en compétition,  la gestion de qualité des EMS, l’implication de tous sur le CLSH, je 
renouvelle mon entière confiance à nos quatre éducateurs "professionnels", Pierre, 
Arnaud, Sandrine et Thomas en leur demandant bien sûr un nouvel effort pour la 
saison 2008-2009, en particulier sur une organisation plus performante de 
l’encadrement des pongistes débutants et un accroissement des journées au niveau du 
CLSH.  
 
    En effet, afin d’encore mieux honorer notre contrat objectifs avec la Ligue 
d'Aquitaine de Tennis de Table il convient d’accroître la détection et la qualité de la 
formation de nos jeunes pongistes (relance individualisée, ETT, regroupements 
départemental, …) afin qu'ils obtiennent rapidement des résultats probants dans les 
compétitions individuelles en particulier. 
 

Cette saison 2007/2008 sera la dernière année d’existence de la Section 
Sportive Départementale du Collège CANTELANDE, le Rectorat ayant pris la décision 
de la fermer à la rentrée 2008. 

Afin de maintenir une activité Tennis de Table avec les jeunes du Collège 
CANTELANDE, nous avons proposé un Accompagnement Educatif volet ”Pratique 
Sportive” (Tennis de Table), les mardis et vendredi de 16 h 00 à 18 h 00 à la rentrée 
scolaire 2008. 
                    

Je remercie vivement les personnes qui ont permis la parution de notre journal 
interne à l’échéance prévue et, afin de continuer à informer correctement tous nos 
adhérents (actuels et futurs) sur la vie de la section nous devrions produire le prochain 
pour le 18 juillet 2008 (bilans 2007/2008 et projets 2008/2009) 
                  

Je remercie encore la municipalité pour le nouveau revêtement de sol de notre 
“ancienne” salle, de qualité, livré au milieu de l’été 2007.   

 
Sur ces bases générales, bonne saison sportive à tous.    

                                                                                  
                                                                                       Michel LACOMME  
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RAPPORT D'ACTIVITÉS PRÉSENTÉ PAR LE SECRÉTAIRE GÉNÉRAL 

 
 Pour la saison 2007/2008 la section Tennis de Table du S.A.G.Cestas a compté un 
effectif de 486 adhérents licenciés au club (513 en 2006/2007 et 494 en 2005/2006) et 2 
adhérents (1 Senior et 1 Vétéran) licenciés à l’extérieur. Répartition des licenciés au club :  
 

Catégories Adhérents Masculins Féminines 
Vétérans 62 50 12 
Seniors 52 40 12 
Juniors 16 12 4 
Cadets 22 19 3 
Minimes 33 32 1 
Benjamins 50 42 8 
Poussins 251 152 99 

Totaux 486 347 139 
 
 Les effectifs diminuent dans la catégorie poussins essentiellement (moins d’élèves 
inscrits aux Ecoles Multisports). Les jeunes de moins de 18 ans sont au nombre de 372 ce 
qui représente près de 77 % des adhérents du S.A.G.C. tennis de table. Le S.A.G.Cestas 
reste classé 1er club aquitain (statistiques 13 juin 2008). 
  
COMPÉTITIONS PAR ÉQUIPES 
 
 Trente sept équipes ont participé dans les divers championnats messieurs, dames et 
jeunes (14 équipes en Championnat de France, 5 équipes en Critérium de Gironde, 14 
équipes de Jeunes aux Interclubs Régionaux et 4 équipes de jeunes en Coupe de Gironde).  

 
L’équipe fanion masculine avec Song LIU, Finn TUGWELL et les deux jeunes recrues 

Lubomir PISTEJ et Yannick VOSTES a réalisé une saison exceptionnelle dans le championnat 
de Pro A en restant dans les trio de tête de la 1ère à la dernière journée, s’offrant même le titre 
honorifique de Champion d’Automne.  

Elle devance le triple Champion de France en titre HENNEBONT en terminant sur le 
podium à la 3ème place derrière LEVALLOIS et ANGERS. 

 
Qualifié en Ligue des Champions le S.A.G.Cestas a manqué de peu son accession aux 

quarts de finale après avoir éliminé les Allemands de GRENZAU. 
 
Ces résultats permettent au S.A.G.Cestas de participer pour la vingt-et-unième  

saison consécutive au plus haut niveau National mais aussi pour la dix-huitième fois à 
une Coupe d’Europe. 
 

Les pongistes Girondins de Cestas étaient à GUANGZHOU (Chine) pour disputer les 
Championnats du Monde par équipes. Les quatre internationaux cestadais ayant été 
sélectionnés dans leur équipe Nationale respective pour participer à ces championnats. 

 
L’équipe fanion féminine avec Laura BONZON, Emmanuelle NEISS, Sandrine 

REGNAULT et Stéphanie TRANTAN a remporté le Championnat  Aquitain de Pré Nationale et 
retrouvé sa place en Nationale 2. Elle termine 3ème de son groupe derrière les « réserves » des 
équipes Pro de NIORT et NANTES. 

 
L’équipe n°2 avec Arielle CALAS, Hélène DISSANE, Edith PEÑARROYA et Marie-

Elodie THOMAS a participé à l’épreuve de Pré Nationale de la deuxième phase du 
championnat et terminé sur le podium à la 3ème place. 
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L'équipe espoir masculine (N°2) qui évoluait en Nationale 3 termine 5ème lors de la 

deuxième phase du championnat et réussit à assurer son maintien dans un groupe très difficile 
et également très homogène. 

 
Dans les autres divisions régionales les résultats semblent conformes à la valeur des 

équipes et évolueront à leur niveau en 2008/2009 
 

 Le classement final Aquitaine est le suivant : 
 
  S.A.G.Cestas (3) évoluant en REGIONALE 1    3ème se maintient 
  S.A.G.Cestas (4) évoluant en REGIONALE 3     8ème descente en D1
  S.A.G.Cestas (5) évoluant en REGIONALE 3     2ème se maintient 
  
 Dans les Divisions Départementales : 
.  

S.A.G.Cestas (6) évoluant en DEPARTEMENTALE 1  5ème se maintient 
 S.A.G.Cestas (7) évoluant en DEPARTEMENTALE 1          8ème descente en D2 

S.A.G.Cestas (8) évoluant en DEPARTEMENTALE 1  8ème descente en D2 
S.A.G.Cestas (9) évoluant en DEPARTEMENTALE 2       4ème se maintient 
S.A.G.Cestas (10) évoluant en DEPARTEMENTALE 3       1ère monte en D2 
S.A.G.Cestas (11) évoluant en DEPARTEMENTALE 3       2ème se maintient 
S.A.G.Cestas (12) évoluant en DEPARTEMENTALE 3       3ème se maintient 

  
 Un bilan qui confirme que les équipes du S.A.G.Cestas évoluent à un bon niveau 
avec l’apport de nombreux jeunes et cela sans trop de difficulté. Comme en 2007 la 
bonne note est pour l’équipe 10 (Capitaine François TORRA) qui a disputé les finales 
pour le titre et échoué en ½ finale battue par le SAM LESPARRE. 
 
CRITERIUM DE GIRONDE PAR EQUIPES :    
 

Cette épreuve permet de faire découvrir la compétition au niveau départemental à 
certains joueurs moins expérimentés ou qui ne souhaitent pas disputer le Championnat en 
week-end, elle se dispute par équipe de quatre et se déroule le vendredi soir à 21 heures.  
 
Les classements 2006/2007 : 
  - Promotion d’Excellence S.A.G.Cestas (1)  1ère monte en Excellence   

- Promotion d’Excellence S.A.G.Cestas (2) 4ème se maintient 
- Honneur   S.A.G.Cestas (3) 5ème se maintient 

  - Honneur   S.A.G.Cestas (4) 2ème se maintient 
  - Promotion Honneur S.A.G.Cestas (5) 1ère monte en Honneur 
 
INTERCLUBS PAR ÉQUIPES JEUNES :   
 

14 équipes étaient engagées dans ces Championnats Régionaux : 
Filles : 
o 1 équipe en  - de 11 ans 
o 1 équipe en  - de 15 ans 
o 1 équipe en  - de 18 ans 
o  
Garçons : 
o 3 équipes en  - de 11 ans 
o 4 équipes en  - de 13 ans 
o 3 équipes en  - de 15 ans 
o 1 équipe en  - de 18 ans  
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Dix équipes se sont qualifiées pour les finales Régionales disputées à PAU.  
L’équipe Filles des - de 18 ans remporte le titre. Trois autres podiums ont été obtenus 

avec 1 Médaille d’Argent et 2 de Bronze. 
Le S.A.G.Cestas grâce à l’ensemble des résultats de ses équipes remporte le Trophée 

Philippe BAYLAC pour la septième fois depuis sa création en 1998. 
 
COUPE DE GIRONDE JEUNES :  
 

Le S.A.G.Cestas participait avec quatre équipes dans cette compétition dans les 
catégories Benjamins, Minimes et Cadets.  

 
Les Minimes ont remporté la Coupe C. 
Les Cadets ont remporté la Coupe B.  

 
COMPÉTITIONS INDIVIDUELLES 
 

En ce qui concerne le Critérium Fédéral Individuel, 60 pongistes cestadais étaient 
engagés (8 seniors, 5 Juniors, 15 Cadets, 20 Minimes et 12 Poussins/Benjamins) avec de 
nombreuses sélections et qualifications pour les joueurs cestadais.  

Principaux résultats  individuels :   

- Au niveau International, Song LIU a disputé les XVIII° Championnats d'Amérique 
Latine et s’est qualifié pour les J.O. d'été 2008 à BEIJING (Chine). Finaliste par 
équipes, médaille de Bronze en Simple il a remporté l'épreuve de doubles associé à 
Pablo TABACHNICK (Argentine).  A noter que la nouvelle recrue Girondine le 
Dominicain Ju LIN sera également présent en Chine pour disputer les J.O. d’été. 

- Finn TUGWELL, Lubomir PISTEJ et Yannick VOSTES ont disputé les qualifications 
Olympiques Européennes et Mondiales. Lubomir PISTEJ a échoué « d’un cheveu » 
face au Sino-Ukrainien KOU LEI (battu 4 à 3 après avoir mené 3 à 1), Finn 
TUGWELL a terminé 19ème et sera 3ème remplaçant Mondial et Yannick VOSTES a 
été éliminé lors du Tournoi Européen disputé à NANTES. 

 
- Les Internationaux cestadais ont également participé à de nombreux Tournois OPEN 

Mondiaux avec diverses réussites et ont réalisé de nombreuses performances. 
- Lubomir PISTEJ a pour sa part remporté le TOP10 de Slovaquie et terminé 3ème à 

l’OPEN des FLANDRES (Belgique). 
 

- Au niveau National, Emma DANGLADE et Thibaut PATINGRE étaient qualifiés aux 
Championnats de France Benjamins et Cadets disputés à Chalon sur Saône. 

 
- Edith PEÑARROYA Championne d’Aquitaine en double dames et en simples 

Vétérans, vice-championne en simples dames et en double Mixtes du Sport dans 
l’Entreprise (A.S.SNECMA Bordeaux) . 

- Pierre PICARD, José LEPLAT et Jean-Michel LIMMOIS ont terminé aux trois 
premières places lors du Critérium Régional Vétérans disputé à Cestas. 

- Au Critérium Fédéral Régional lors des titres disputés dans les Landes à DAX 
- - 11 ans Filles : Emma DANGLADE (3°) 
- - 11 ans Garçons : Etienne LARAT (8° de finale) 
- - 13 ans Filles : Emmanuelle RAMON et Emma DANGLADE  (1/4 de finale) 
- - 13 ans Garçons : Pierre PICQUENOT (1/4 de finale) 
- - 15 ans Garçons : Thibaut PATINGRE (3°) 
- - 18 ans Filles : Arielle CALAS (5°) 
- - 18 ans Garçons : Thibaut PATINGRE (éliminé en poules) 
- Lors des divers Top et Promo Top tant Départementaux que Régionaux de nombreux 

jeunes cestadais ont été brillants et ont obtenu plusieurs titres et sélections 
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- Vincent GOURRAUD et Edith PEÑARROYA remportent chacun dans sa catégorie le 

Grand Prix du Conseil Général de la Gironde. Cela permet, grâce à une bonne 
participation d’autres pongistes cestadais (jeunes et adultes), au S.A.G.CESTAS de 
terminer à la première place de cette épreuve pour la 4ème année consécutivement. 
Ont participé et obtenu de très bons classements les joueuses et joueurs suivants : 
ALARY Sébastien, BESSON Kévin, BRUN Thomas, CAMILLERI Laetitia, CAMINO 
Alexandre, CASTAINGS Gaétan, COMTE Eloi, COUDOUGNAN Sylvain, 
GOURGEON Corentin, DANGLADE Emma, DANGLADE Geoffrey, DULUC Arnaud, 
EMERY Lucas, GOURRAUD Vincent, GUILLOU Thomas, LARAT Etienne, MOLERE 
Alexandre, PEÑARROYA Edith, PICQUENOT Pierre, POULIGNY Jeanne, 
RAZAFITRIMO Manouya, RAZAFITRIMO Tsoa, RIBAR Dimitri, ROUAUD Simon, 
SEIS Frederik, VACUS Robin et VIGOUROUX Pierre. 

 
Bon nombre de ces lauréats par équipes ou individuels ont été récompensés lors de la 

Cérémonie de Remise des Récompenses du Comité Départemental de Tennis de Table de la 
Gironde qui a eu lieu vendredi dernier 13 juin à TABANAC. 

  
LOISIRS ADULTES 

 
L’activité loisirs adultes Tennis de Table animée par Pierre PICARD le lundi et le 

mercredi connaît toujours un important succès.  
 
Les rencontres avec les structures similaires des clubs de Bègles, du CAM Bordeaux, 

Eysines et Villenave d’Ornon ont permis aux participants de se retrouver dans une bonne 
ambiance sportive et festive. 

 
Cette activité a également accueilli quelques personnes handicapées de la structure 

Bois Joli située sur la commune de Cestas, dont l’intégration a été totalement réussie. 
 
TOURNOIS INTERNES-CREPES 
 

Les tournois Crêpes ont contribué à maintenir une animation dynamique avant le début 
de chaque période de Vacances Scolaires.  

Ils ont connu une assez bonne participation cette saison. 
Il faut toutefois remercier les quelques personnes bénévoles qui aux côtés du Président 

Michel LACOMME et d’Arnaud COMBES ont aidé à ces soirées : Mmes Jeannine 
CASTAINGS, Sylvie MOUSSET, Edith PEÑARROYA, Régine BENSACQ, Maryaline 
PATINGRE, Laura BONZON, et Messieurs Nicolas MOUSSET, Manuel PEÑARROYA et 
Romain VIAULT. 
 
FORMATIONS DIVERSES 

 
Educateurs intervenant sur nos activités :  

E.M.S. : 5  BP JEPS APT, 
CLSH  : 1 BAFA (stage pratique) 
 

Au niveau de l’Arbitrage  
Une formation  JA1 a été validée pour Michel LACOMME. 
 
Les réglementations ayant évolué des obligations supplémentaires vont concerner les 
clubs qui ont des équipes de niveau Régional : arbitrage de la R1 Féminine et pour les 
équipes masculines arbitrage obligatoire jusqu’au niveau de la R2. Il conviendra de 
former d’autres personnes aux fonctions d’Arbitre Régional et de Juge Arbitre 1° degré. 
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COMMUNICATION INTERNET 
 

Le site de la section mis à jour régulièrement par Raphaël et Manuel PEÑARROYA 
continue à attirer les visiteurs et amène même quelques nouveaux adhérents.  

 
Il faut signaler que  « LIVE SCORE » suivi des rencontres de Pro A et de Coupe 

d’Europe en direct sur le Web (point par point de chaque partie de chaque joueur) attire de 
nombreux visiteurs tant Français que Mondiaux (de l’ordre de 600 à 800 visiteurs simultanés). 

 
La boîte à lettres électronique sert de liaison régulière avec les instances du Tennis de 

Table : CD33, LATT, FFTT et ETTU et même certains clubs. 
 
Ouvert le 20 mai 1998, ce site vient de fêter son 10ème anniversaire.  
Il conviendrait certainement de procéder à une remise à niveau grâce à l’arrivée d’outils 

informatiques plus performants. Les personnes intéressées pour aider à la mise à jour de ce 
site et à son évolution seront les bienvenues,  

 
 
       

         Cestas le 18 juin 2008 
   

Manuel PEÑARROYA (Secrétaire Général) 
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- Section Tennis de Table - 

Bilan technique 
Saison 2007/2008 

 

- bilan et pistes pour développement - 
 

Comme d’habitude et avant toute chose, il est important de savoir que les remarques et 
propositions qui vont suivre n’ont pas été prévues dans l’optique d’une critique de l’existant, mais plutôt 
comme le point de vue constructif de personnes impliquées à 100 % dans le développement de 
l’association.  
 

Aspect 
compétition 

 
1. Les scolaires  

 
Pour cette saison 2007/2008, 9 classes de CM1 ont bénéficié d’un cycle de découverte. 

  
2 L’Ecole de Tennis de Table  
 

Celle-ci, rappelons-le, a été redémarrée plus spécifiquement en 2002/2003 (date de la signature 
d’un contrat d’objectifs entre le SAG Cestas et la Ligue d’Aquitaine).  
 

Le groupe formé l’année dernière et intitulé groupe Perfect’Ping a bien démarré la saison d’un 
point de vue assiduité mais on a pu remarqué au fil des mois que les jeunes ne supportaient plus 
une telle charge d’entraînement (3 ou 4 entraînements semaines pour les benjamins) notamment 
avec quelques arrêts en milieu d’année (lassitude ou blessure). Nous voulons donc dès Septembre 
prochain mieux cibler les joueurs susceptibles d’intégrer ce groupe , notamment en favorisant  les 
jeunes motivés par rapport aux jeunes à bon potentiel mais qui ne désirent pas s’entraîner dur…  
donc les séances individualisées mises en place par les 3 éducateurs (mise en place selon profil des 
joueurs) tiendra compte en premier lieu de la motivation du joueur et s’il le faut elles évolueront 
tout au long de la saison ; sans oublier que nous mettrons quand même l’accent sur la formation du 
jeune joueur (benjamin ou minime).Celui-ci restera , nous le pensons, le moteur de la détection au 
sein de notre club. 

 Espérons que les parents mais surtout les enfants adhèrent à ce projet et espérons que les 
résultats s’en ressentiront même si les « déclics » d’intégration des différents coups techniques 
sont variables en fonction des enfants. 

Nous ferons part aux différents enfants à profil intéressant des modalités pour intégrer le groupe 
[motivation , assiduité, obligation de compétition(s) répertoriée(s) au calendrier fédéral]. 
 
En parallèle à ce groupe Perfect’Ping, l’école Tennis de Table existe toujours et sera encadrée 
l’année prochaine par 2 éducateurs aussi bien le mercredi que le samedi matin. 
 
Celle-ci est donc réservée à 2 catégories de joueurs :    

- les petits (P-B2) qui ne rentrent pas dans les critères d’intégration du groupe 
Perfect’Ping y sont directement placés. 

 

  - les plus grands (M1-J3) qui sont motivés pour une réelle progression qualitative dans 
l’activité. 
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Toute cette organisation commence réellement à s’installer positivement dans le fonctionnement 
du club et dans les esprits des jeunes. Aussi poursuivrons nous dans ce sens la saison prochaine en 
améliorant encore l’existant :  
 - démarrage dès le mois de septembre des relances individuelles , 
 - sélection plus poussée des jeunes afin d’augmenter la qualité au 

détriment de la quantité, 
 - intégration régulière de travail physique et mental pour tous les 

jeunes du groupe Perfect’Ping (le lundi sous la houlette de Pierre) 
en permettant aussi aux plus grands d’intégrer le travail physique 
et mental. 

 
 

3 La section sportive du collège Cantelande  
 
 Lecture de la note d’information du 12 juin adressée aux parents des élèves concernés par la 
section sportive du collège Cantelande : 
«  Comme nous pouvions le craindre Monsieur le Recteur a décidé la fermeture de la Section Sportive 
Départementale de tennis de table à la fin de cette année scolaire (sur l’ensemble des 4 niveaux 
d’enseignement du collège).  

L’effectif trop faible, la difficulté pour renouveler les effectifs (3 entrées seulement en 6ème cette 
année) et l’atteinte partielle des objectifs définis pour la section sont les raisons principales qui ont 
motivé cette décision.  

Nous aurions souhaité que les élèves engagés dans cette option puissent poursuivre jusqu ‘au 
terme de leur scolarité au collège, mais cette alternative n’a pas été retenue.  

Nous sommes donc tous très déçus de devoir arrêter cette action mais ce coup d’arrêt ne remet 
nullement en cause la qualité du travail et l’investissement consenti par tous les adultes depuis de 
nombreuses années au service des élèves.  

Ces derniers poursuivront certainement l’aventure pongiste dans le cadre du club. » 
Le lien avec le collège n’est pas coupé puisque Michel Lacomme est actuellement en négociation 

avec l’administration du collège pour que le tennis de table trouve une place dans l’organisation de 
l’accompagnement éducatif ce qui permettrait aux collégiens interressés de découvrir et prendre goût à 
notre activité. 

 
4. Adultes compétition  
 

Encore une fois, c’est une catégorie de personnes qu’il est difficile de contenter du fait de 
l’hétérogénéité des attentes (du bon 25 au petit 65…) qui veulent tous jouer dans le groupe 
National ce qui ne sera plus le cas en septembre prochain avec la création d’un groupe 
intermédiaire entre le groupe National + R1 et le groupe Départemental. 
 
Cependant, quelques aspects apparaissent évidents. Les voici résumés sous forme de « points forts 
– points faibles ». 
 
� les points forts :  

 

- les adultes sont venus régulièrement, 
 

- l’ambiance au sein du club est bonne malgré certains heurts en fin de saison pour la 
constitution des équipes, 
 

- L’intégration de Pierre le mardi et de Sandrine le jeudi a été très bénéfique pour 
l’ensemble du groupe (ils ont amené leur rigueur et leur expérience du haut niveau).  

- L’intégration de quelques jeunes s’est bien passée (Thibaut Patingre, Nicolas 
Mousset et Rémy-Ange Herraiz en fin de saison). 

�

�
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� les points faibles :  

 

- même s’ils sont venus assez régulièrement, les joueurs de ce niveau ont du mal à 
s’entraîner régulièrement en qualité, ils n’ont à mon avis pas tous le goût de 
l’effort. 

-  à l’avenir il me semble nécessaire d’encore mieux cibler les niveaux des différents 
groupes (notamment dissocier ceux qui viennent pour progresser et d’autres qui 
viennent faire leur « pingpong ». 

 
 En ce qui concerne le recrutement sportif pour la saison prochaine, nous pouvons noter l’arrivée de 
3 jeunes joueurs à très bon potentiel : Alex DUFFIEUX (qui arrive de Libourne) qui intégrera l’équipe 
de Nationale 3 ; Kevin LAFON(aussi de Libourne) intègrera la R1 dans un premier temps (son objectif 
est de gravir encore beaucoup d’échelons) mais aussi Coralie CHEVÉ (arrivant d’Eysines) qui fera 
partie de l’équipe féminine de Nationale 2 en tant que remplaçante et jouera donc en R3 messieurs. De 
plus, un jeune qui s’entraîne chez nous depuis plusieurs mois a aussi signé en la personne de Nathan 
SKROBALA. J’en profite  pour lancer un appel à tous les joueurs et joueuses du club : n’hésitez pas à 
prendre des contacts (même si la période de mutation est close) et à nous aider dans le travail de 
recrutement et de relance même si l’objectif prioritaire est la formation des jeunes au sein du club ! ! ! 
Par ailleurs, nous sommes à la recherche de joueurs souhaitant s’investir dans la relance des meilleurs 
jeunes du club (ne serait ce qu’une heure par mois),  
 Voici donc la formule dont nous avons convenu entre éducateurs :  

 
Le mardi : entraînement national + régionale 1 (+ jeunes motivés) de 19h à 20h30. 

(que les entraîneurs nommeront avant la reprise des entraînements) 
Mise en place d’un groupe d’entraînement comprenant l’équipe de 
nationale, la régionale 1,les filles de nationale ainsi que les jeunes qui sont 
susceptibles d’intégrer l’équipe 2 à court terme. Avec, à la relance, Pierre 
qui estime qu’il doit jouer avec son équipe pour une meilleure cohésion. 
(Nous pourrons compter également sur des relanceurs extérieurs de niveau 
numérotés ou 25 tout au long de la saison) 

 
Le mercredi : entraînement féminin de 18h45 à 20h15. 

Celui-ci sera maintenu dans sa forme actuelle en mettant uniquement des 
féminines et en y intégrant les joueurs les plus motivés (il y aura une 
nomination préalable) car à ce jour le trop grand nombre de personnes 
présentes ne permet pas une individualisation assez importante. Nous 
souhaiterions que les filles de la nationale s’investissent à cet 
entraînement. Juste une parenthèse afin de remercier Michel Lacomme 
pour avoir véhiculer l’équipe féminine tout au long de l’année pour des 
matchs extérieurs assez lointains ! 

 
Le jeudi : entraînement de groupe National + R1 + filles Nationales de 18h30 à 

20h30 
-Même groupe que le mardi avec aussi du travail physique  

                 
               
              entraînement de groupe Régional 3 de 19h15 à 20h30 
Ce groupe intégrera les joueurs de la régionale 3 ainsi que les meilleurs éléments (si 
possible les plus jeunes) des équipes départementales…(groupe nominatif) 
 
               entraînement de groupe Départemental de 19h15 à 20h45 
entraînement des joueurs motivés évoluant dans les championnats départementaux  ne 
rentrant pas dans les groupes nationale et régionale… 

 



 

 

12
Conclusion : Ce nivellement en trois groupes pourra évoluer en fonction de l’assiduité et la 

motivation  de chacun. Un élément revient dans tous les cas : nous mettrons l’accent et 
notre savoir-faire dans le travail et la progression  des joueurs et joueuses les plus 
motivés ! Les joueurs d’autres clubs désirant s’entraîner à Cestas seront mis dans les 
groupes correspondants à leur niveau selon le choix des différents éducateurs. 

 
Aspect 
loisir 

 
1. Les jeunes  
 
Cette année, deux créneaux d’entraînement leur étaient proposés : un le mercredi après-midi de 
15h45 à 17h00 et un autre le samedi matin de 10h45 à 12h00. L’objectif de ce groupe était de les 
familiariser avec la discipline (pour ceux qui ne connaissaient pas le tennis de table) mais également 
de les diriger vers la compétition l’année suivante. Malheureusement, l’effectif ne permettait pas de 
les sensibiliser sur la vie de groupe. Ayant trop peu de joueurs, nous envisageons de les intégrer dans 
le groupe école tennis de table afin qu’ils puissent jouer contre divers adversaires. 

 
 

  2.    Les adultes  
 

Encore une augmentation d’effectif pour les loisirs adultes et toujours un très bon état 
d’esprit dans ces groupes où l’on conjugue la convivialité et le côté studieux. Malgré de gros 
écarts de niveau, le système de rotations ( 3 minutes puis on change de partenaire ) permet à 
chacun d’y trouver son compte. 

Les échanges avec les clubs de Gironde se sont poursuivis cette année et ont permis aux 
cestadais de s’aguerrir et de mesurer leurs progrès tout au long de l’année. 

Je me permets de signaler l’intégration réussie dans le groupe de quelques éléments du Foyer 
d’accueil de Bois Joly. 

 
 

 

Ecoles Multisports 
 
1. Baby-activité  
 

La baby a encore eu beaucoup de succès cette année. 
Il faut noter des difficultés de fonctionnement avec les plus jeunes, notamment sur un groupe un 

peu trop chargé du mercredi matin 
Les enfants qui vivent leur première année d’école  sont souvent passifs dans les séances et ont des 

difficultés à suivre une vie de groupe. 
De ce fait, l’année 2008/2009 va s’organiser avec des groupes qui tiennent compte du niveau de 

scolarisation. 2 groupes de première année maternelle où les parents pourront (ou devront) participer aux 
animations. Les autres créneaux (moyenne et grande section) ne changeront pas de formule. 

 
2. Sport Découverte Jeunes 

 
Toujours autant de succès également pour notre école multisports 6-10 ans avec 105 adhérents 

dont plus de 90 % de participants chaque semaine. 
Nous avons eu cette année un peu plus de mal à trouver des éducateurs diplômés car nous ne 

bénéficions plus de la filière STAPS comme précédemment. 
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 La division en 4 groupes a toutefois permis de mieux cibler les différentes catégories d’âge 

des enfants de l’école multisports. Nous allons rentrer en contact avec un diplômé d’état en Tir à l’Arc et 
en Chanbara pour dès l’année prochaine tenter de diversifier un peu plus nos pratiques sportives. 

Cette Ecole Multisports bénéficie toujours d’une excellente publicité via « le bouche à oreille » 
et peut désormais également compter sur l’inscription de nombreux enfants issus de la baby-activité. 
 

CLSH - Vacances 
Sportives  

 
On constate que les enfants ne viennent pas autant que les années précédentes pendant les 

vacances scolaires avec notamment le 1er mini séjour annulé. 
Nous avons également continué l’effort en ce qui concerne la mise en place des Mini-séjours (7 

sont mis en place cette année) de 2, 3 ou 4 jours à l’extérieur avec des activités spécifiques plus 
attrayantes : char à voile, aile tractée et moto) . 

De nouvelles activités ont été ajoutées notamment avec la création d’un mini séjour à Arcachon 
et nous tenterons peut-être de nouvelles formules (ex : ski de descente en été). Sachez également que 
nombre de parents et enfants ont formulé la demande de création de séjours sportifs plus longs, ce que 
nous ne manquerons pas d’étudier à l’avenir, en fonction bien sûr des priorités, de la réglementation et 
de nos possibilités.  

 
Lors des vacances scolaires, nous avons proposé de nouvelles activités comme le Chanbara et le 

Tir à l’Arc qui ont attiré beaucoup d’enfants. 
Cette année encore nous avons le plaisir de côtoyer 2 stagiaires BPJEPS APT qui font leurs 

stages pratiques au sein de l’association et cela se passe pour le mieux. 
 
 

Perspectives 
générales 

 
Au risque de nous répéter chaque année, sachez que nous gardons toujours comme ligne de 

conduite, d’augmenter continuellement la qualité des prestations que nous fournissons. Aussi nous vous 
invitons  une nouvelle fois à donner votre avis et faire partager vos idées sur toutes les démarches que 
nous entreprenons au sein de votre section.  
 

L’année prochaine, outre le développement qualitatif en Tennis de Table, nous aurons à cœur de 
poursuivre le travail effectué qualitativement et quantitativement dans nos diverses activités multisports.  
 

L’aspect loisir ne sera pas en reste avec une attention particulière portée aux adultes se situant 
hors du circuit compétitif. 
 

Au niveau sportif (championnat par équipe), l’objectif prioritaire sera le maintien de nos 2 
équipes de Nationale avec les arrivées de Alex DUFFIEUX, Kévin LAFON et Coralie CHEVÉ, Une 
petite parenthèse concernant le capitanat ; il est nécessaire et important que les capitaines d’équipes 
s’investissent un peu plus (même si cette année cela n’a pas toujours été difficile de faire les équipes) ; 
c’est à dire qu’ils communiquent leur équipe au plus tard le mardi précédent le match pour parfaire aux 
éventuelles absences… 

Tous cela sans compter le travail à effectuer en ce qui concerne le développement du bénévolat, 
etc … : enfin beaucoup de travail pour nous 3 !  
Bonne fin de saison à tous ! 
 

édité le 18 juin 2008  
Pierre PICARD, Sandrine REGNAULT et Arnaud COMBES 
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Après l’exposé du rapport financier et la présentation du Budget Prévisionnel 
faits par la Trésorière Adjointe Mme Véronique TREMON, le Vérificateur des 
Comptes Monsieur René MANUSSET fait la lecture de son rapport. 
 
Il indique avoir pu obtenir tous les documents demandés : carnets de chèque, 
relevés bancaires, état des rapprochements bancaires.  
Il précise avoir procédé par sondage pour la vérification des pièces et qu’il a 
constaté que chaque écriture correspondait bien à une pièce comptable 
(justificatifs), que chaque pièce comptable était porteuse d’un numéro et classée 
par ordre de numéro 
Il a également indiqué avoir vérifié que chaque écriture correspondait à une 
seule opération et à une seule pièce comptable. 
 
Le Vérificateur des Comptes souligne que la section tennis de table a réussi à 
adapter les dépenses en fonctions de recettes moindres que celles prévues et 
constate le montant des sommes portées au crédit et au débit. Il affirme que la 
situation financière paraît saine et équilibrée (grâce au fonds de réserve). 
 
Il déclare que la comptabilité de la section Tennis de Table est à jour et bien 
tenue et propose à l’Assemblée Générale de voter le quitus. 
 
L’Assemblée générale se prononce favorablement à l’unanimité 
 
Après le discours des personnalités présentes Monsieur Alain COURNUT 
(Président du S.A.G.C. Omnisports) puis Monsieur Pierre CHIBRAC (Adjoint au 
Maire de la Ville de Cestas Chargé des Sports) les candidats à l’élection du 
Comité Directeur sont présentés à l’A.G. les uns après les autres. 
 
Liste par ordre alphabétique (23 candidats pour 24 postes) : BOGS Detlef, 
BONZON Laura, BOUKHOBZA Bernard, CAMILLERI Laetitia, CANOR Régis, 
CHILON Claude, FOURNIER Alain, HELMREICH Jean-Pierre, LABASTE Jean-
Louis, LACOMME Michel, LALOUBERE Jean-Claude, LEPLAT José, METRA 
Gérard, MOUSSET Sylvie, PEÑARROYA Edith, PEÑARROYA Manuel, 
PEÑARROYA Raphaël, PENNINCKX Denis, THAREL Valérie, TRANTAN 
Stéphanie, TORRA François, TORRA Thérèse, TREMON Véronique. 
 
L’Assemblée Générale vote et élit les 23 candidats à l’unanimité. 
 
Suspension de l’A.G. Les nouveaux élus se retirent pour désigner un candidat à 
la Présidence qui sera soumis au vote de l’Assemblée Générale. 
 
Après une dizaine de minutes les élus reviennent et le doyen d’âge du nouveau 
Comité Directeur Monsieur TORRA François propose la candidature de 
Monsieur Michel LACOMME (Président sortant) 
 
Monsieur Michel LACOMME est élu à l’unanimité.  
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Pendant la suspension de l’A.G. permettant au Comité Directeur nouvellement 
élu de choisir un candidat à la Présidence, Arnaud COMBES, Educateur sportif 
de la section Tennis de Table du S.A.G.CESTAS, a procédé à la remise des Prix 
des Tournois Internes du vendredi. 

 
S.A.G.CESTAS TENNIS DE TABLE 

 
TOURNOIS INTERNES 2007/2008 

 
 
MOINS DE 11 ANS : 
1° - FROUIN Léopold = Coupe + T.S CG33 14ans + Sachet 3 balles YASAKA*** 
2° - BONNETEAU Pablo = Trophée + T.S CG33 12ans +  Sachet 3 balles YASAKA*** 
3° - MOLERES Alexandre = Médaille + T.S CG33 14ans +Sachet 3 balles YASAKA*** 
 
 
MOINS DE 13 ANS : 
1° - BESSON Kévin = Coupe + T.S Madewis L + Sachet 3 balles YASAKA*** 
2° - FRAYSSE Romain = Trophée + T.S Madewis M + Sachet 3 balles YASAKA*** 
3° - CAMOU Willy = Médaille + T.S CG33 14ans + Sachet 3 balles YASAKA*** 
 
 
MOINS DE 15 ANS : 
1° - CASTAINGS Gaétan = Coupe + T.S. CA L + Sachet 3 balles YASAKA*** 
2° - EYDELIE Simon = Trophée + T.S. CA L + Sachet 3 balles YASAKA*** 
3° - LOB Morgane = Médaille + T.S. Madewis M + Sachet 3 balles YASAKA*** 
 
 
MOINS DE 18 ANS : 
1° - CHALAUX Benjamin = Coupe + T.S. CA L + Sachet 3 balles YASAKA*** 
2° - PAINDORGE Florian = Trophée + T.S. CA L + Sachet 3 balles YASAKA*** 
3° - IMBERT Mathieu = Médaille + T.S. CA M + Sachet 3 balles YASAKA*** 
 
 

VAINQUEUR DU TOURNOI GENERAL 
 

CASTAINGS Gaétan 
 
Dotations : 
Les cinq Coupes ont été offertes par le CREDIT AGRICOLE CESTAS 
Les Trophées et les Médailles par la section Tennis de Table du S.A.G.Cestas 
Les Tee Shirts par le Conseil Général de Gironde (CG33), par MADEWIS et le 
CREDIT AGRICOLE CESTAS (CA) 
Les sachets de balles de compétition 3 étoiles (***) par YASAKA France 


