- Section Tennis de Table -

Programme annuel de la saison 2011/2012

E.M.S.:3ans a6 ans

Cycle Periodes Théme de la séance
1 OCTOBRE Approche de la gym
2 NOVEMBRE Jeux de crosses
3 DECEMBRE Jeux de raquettes
4 JANVIER Jeux de ballons
5 FEVRIER Expression corporelle
6 MARS Jeux d’opposition
7 AVRIL Jeux d’'orientation
8 MAI Courir, lancer, sauter
9 JUIN Jeux d’extérieur




Consigne aux
parents

Le rendez-vous et la récupération des enfantsts®@gours dans la salle de
tennis de table (mardi et jeudi) ou dans la sal&ataté (mercredi).

Nous vous prions de conduire vos enfants jusquéalucateurs aete vous
assurer de leur prise en charge
(On ne laisse pas les enfants seuls dans la sadlevités !)

Nous souhaitons commencer les séances a I'heure.
Aussi, nous vous demandons d’étre présents 5 nsimvnt le début des
animations.
(Par expérience, les retardataires s’integrentdiffisilement aux jeux.)

Le transfert des enfants depuis les parents versde&ducateurs doit étre
rapide pour faciliter I'entrée en activité.
La présence des parents aux activités n'est pas ausée.
Pour les séances en salle de tennis de table, lasepts veilleront a ne pas se
montrer a leurs enfants au cours de la séance.

En revanche, les éducateurs tiennent a jour urdétkt participation de chaque
enfant qui vous sera communiqué.
En cas de non-participation a I'issue des 4 prezsigéances, nous
envisagerions ensemble la poursuite ou I'arrétadsivité pour votre enfant.

Vestiaire

La plupart des activités se feront a I'intérielans une salle avec parquet, ou a
I'extérieur. L'idéal est donc d’arriver avec deskets d’extérieur et de les changer
pour des rythmiques si nous restons en salle.

Une tenue sportive est souhaitée (jogging ou shevi)ez les jeans, ceintures
en relief, bijoux et vétements de valeur. Veuiliétacher les cheveux longs.
Pour les périodes ensoleillées, nous favorisemsedpaces extérieurs.

Prévoyez donc une bouteille d’eau et une casquette.
Pour conclure, nous vous mettons a contribution @fourniture d’'un paquet
de mouchoirs, bien utile pour cette tranche d’age.

Téléphone

& 05/56/36/44/15 (Section Tennis de Tabley-mail : sagctt@sagctt.fr

& 05/56/07/62/62Poste 28(salle de Tennis de Table)



