2000/2001 - A nouveau les effectifs sont a la hausse avec 358 licenciés et 6 adhérents licenciés a I'extérieur dont 266
jeunes.

L'équipe fanion féminine accéde une nouvelle fois a la Nationale 2 sans pouvoir s'y maintenir.

L'équipe fanion masculine accede aux 1/4 de finale de la Coupe d'Europe E.T.T.U.

En Coupe de Gironde jeunes 2 titres sont remportés par les benjamins et minimes filles.

Aux Interclubs par équipes jeunes le S.A.G.Cestas remporte pour la 4éme année consécutive le trophée Philippe BAYLAC.
Jean-Claude PRECIGOUT remplace Claude CHILON a la Présidence du club.

SAGLC

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE SAISON 2000/2001.

Au nom de I’ensemble du comité directeur, je vous remercie de vous étre déplacés dans les
locaux prétés pour I’occasion de 1I’A.G 2000/2001 par notre ami et partenaire Christian CORMOULS-
HOULES directeur de la société Bordelaise Hoteliecre (CAMPANILE CESTAS)

Je remercie la présence des €lus représentant la Mairie de Cestas partenaire tres attentifs aux
engagements et aux développements de notre Club.

Merci a vous Monsieur Alain COURNUT, Président de I’Omnisports, car sans votre soutien
notre section n’aurait pas la qualité et I’amplitude dans notre discipline.

Puisque nous en sommes aux remerciements j’en profite pour souligner I’excellent travail de
Pierre PICARD, Yann DESCAMPS et Christophe AYHERRA, fourni au cours de cette saison, de
I’ensemble des parents qui se sont investis ponctuellement pour la réussite des tournois internes.

Un grand merci aux bénévoles dirigeants de la section Tennis de Table, qui sur leurs temps
de repos s’investissent et font vivre le Club.

Cette saison a été marquée par la démission de notre Président Claude CHILON, qui pour
des raisons personnelles a désiré se retirer.

Pendant trois saisons, Claude CHILON a conduit une politique de professionnel pour faire
progresser notre Club en instaurant une discipline de petite société, société de Tennis de Table dont nous
faisons partie avec la responsabilité de chacun d’entre nous que nous avons envers nos employés.

Merci a vous, Président CHILON, pour le travail que vous avez effectué et je souhaite pour
le Club que la politique que vous avez commencé a mettre en place soit poursuivie par vos successeurs et
permette au tennis de table de prendre sa place dans les grandes disciplines sportives, que notre Club soit
reconnu a sa hauteur, a sa dimension par les instances qui dirigent notre Département de la Gironde et
notre belle Région d’ Aquitaine.

Je ne vous parlerai pas des résultats sportifs des équipes, Pierre et Yann le feront mieux que
moi.

Je tiens a vous informer de la venue de Monsieur LIU SONG, pour la saison 2001/2002, en
remplacement de Koji MATSUSHITA, ainsi que du retour de Matthew SYED en renfort de la super
division.

La super division est maintenue et sera maintenue au sein du Club tant que I’ensemble des
élus du Conseil Municipal et de I’Omnisports soutiendront notre action du Haut Niveau.

LIU SONG sera employé en qualit¢ d’éducateur sportif du Club et participera a la
progression de nos jeunes espoirs formés au Club.

Pour I’installation de LIU SONG, nous faisons appel a tous les joueurs et a leurs familles,
aux sympathisants du Tennis de Table, pour nous aider par le prét ou le don de mobilier et de matériel
ménager, afin de loger convenablement LIU et son épouse, merci par avance de votre générosité.

Le mandat des élus du Comité Directeur se termine en juin 2002. Notre Club a besoin d’idées
nouvelles et beaucoup d’élus de cette équipe dirigeante désirent se retirer, donc, je vous propose des
aujourd’hui de réfléchir pour former une équipe dirigeante responsable pour les années a venir et de vous
investir au sein de I’équipe actuelle pour préparer 1’élection de la prochaine mandature.

Souhaitant a toutes et a tous de trés bonnes vacances et beaucoup de performances au cours de
la saison prochaine, je vous remercie de votre attention.

Jean Claude PRECIGOUT
Vice-Président



SAGLC

- Section Tennis de Table -

Saison 2000/2001

- bilan technique -

entrainements

& jeunes :

Bilan

- la fréquentation sur la quasi totalité des entrainements est réguliere, ce qui est satisfaisant.

- les entrainements a effectif réduit et sur sélection du mercredi apres-midi ont été positifs et
ont permis notamment de développer un groupe « jeunes féminines » tres intéressant pour
I’avenir du club.

- la mise en place cette saison de la méthode frangaise a plu a la majorité des enfants
concernés de par son cOté attractif et nous parait étre un bon outil de promotion de
I’activité.

- Il serait souhaitable de veiller a une meilleure répartition des enfants dans les différents
groupes d’entrailnements afin d’en augmenter la qualité.

Perspectives

- pérennisation des entrainements a effectif réduit avec comme objectifs, I’entrée en section
sportive et la progression plus grande des jeunes €léments. Un projet d’entrainements
individualisés a été proposé et permettrait aux meilleurs espoirs du club de bénéficier
d’une qualité d’entrainement encore accrue, ainsi que d’impliquer les seniors dans la
progression des plus jeunes.

- Suppression prévue du créneau « détente » (mercredi 17h00-18h30) qui devait permettre a
un groupe de jeunes de venir « taper la balle » sans contrainte d’entralnement. Aucun
groupe ne s’est formé et des problemes de surveillance se sont posés.

- Projet d’entrainements inter-clubs (avec Begles / CAM Bordeaux / Villenave d’Ornon /
Eysines). Ceux-ci auraient lieu un mercredi/mois et permettraient a 15
jeunes/catégorie/club de bénéficier d’une qualité d’entrailnement tres intéressante. En effet,
les jeunes changeraient ponctuellement d’entraineurs (d’autres méthodes, d’autres conseils,
etc.) et cotoieraient les jeunes des autres clubs. Cela permettrait de plus, de développer les
relations entre les clubs concernés.



& adultes :

Bilan et perspectives

La priorité de ces entrailnements est de répondre a I’attente des adhérents, quel que soit leur niveau ou leur
age. Il faut également que 1’association « s’y retrouve » financierement d’une année sur 1’autre. Aussi
avons nous pensé aux modifications suivantes :

2000-2001 : Cette année, I’entrainement du lundi soir était divisé en 2 séances d’1 heure (19h30-20h30
et 20h30-21h30). Cet entrainement dit « supplémentaire » avait été instauré pour remplacer
dans un produit «2 en 1» , I’entralnement physique de Sophie du vendredi soir et
I’entrainement adultes loisir de Pierre du lundi soir. Ce produit cotitait 280 F / an et un
groupe de 22 personnes a été constitué.

Il nous apparait vital que la différence entre 1’entrainement du lundi et du jeudi soit flagrante
afin de justifier le paiement d’un supplément.

Concernant I’entrainement du mardi soir, 1’idée initiale était de constituer un groupe
d’entrainement de niveau national et un groupe d’entrainement de niveau régional. Il
s’avere que petit a petit, les groupes se sont étiolés et ce méme si un noyau continue a
vouloir s’entrainer. Cet entrailnement avait lieu de 19h30 a 21h00.

Notre souhait serait pour ce public de donner priorité non pas au niveau des joueurs et
joueuses mais plutdt a la qualité de leur travail et de leur motivation. La limite de niveau
serait fixée par les éducateurs avec le seul objectif que la séance puisse étre profitable a
chacun.

L’entrainement du jeudi soir était quand a lui divisé en deux groupes de travail. Le
premier, de niveau National/Régional s’entrainait de 18h30 a 20h00 avec une dominante
physique grace a I'utilisation fréquente des paniers de balles. Le second de niveau
départemental ou loisir s’entrainait de 19h30 a 21h00 avec une priorité donnée au travail
personnalisé.

Concernant ces entrainements, il nous apparait intéressant dans les deux cas d’intégrer les
meilleurs éléments juniors (voire cadet) afin de re-dynamiser les groupes.

2001-2002 : voici les propositions de modifications pour la saison a venir :

Entrainement du lundi

- 19h30-21h00.

- 1 seul groupe, entralnement ouvert a tous (niveau débutant jusqu’a Départemental).
- s€ance complete avec échauffement et étirements dirigés.

- affichage mensuel des themes (progression prévue a 1’année).

- prix : 200 Frs / an.

Entrainement du mardi

- 19h00-20h30.

- 2 éducateurs monopolisés sur cette séance.

- séance sur sélection des entraineurs.
- 16 a 18 places avec rotations d’une semaine sur 1’autre, les sélectionnés qui ne figurent pas
dans la séances disposent de le petite salle pour un entrainement libre.

- objectif : progression maximale de tous les joueurs a potentiel.



Entrainement du jeudi

- 19h00-20h30.

- 1 groupe Départemental qui s’entraine dans la petite salle (14 places)

- 1 groupe Régional/National qui s’entraine sur 6 tables dans la grande salle (12 places)

- la priorité pour I’occupation des tables est donnée a loueurs qui font partie des groupes
en +

- 1 fois / mois, la 2°™ semaine de chaque mois, les entrainements du lundi et jeudi sont

remplacés par un tournoi interne ouvert a tous (cf fiche concernant les tournois internes)

entrainements libres

- les créneaux ouvert a tous les adhérents et non encadrés seraient les suivants :

< le lundi a partir de18h00 dans la petite salle et a partir de 21h00 dans les
2 salles.

< le mardi a partir de 20h30 dans les 2 salles.

= le mercredi a partir de18h30 dans la petite salle et a partir de 20h00 dans
les 2 salles.

" le jeudi a partir de 20h30 dans les 2 salles.

# Je vendredi a partir del8h00 dans les 2 salles. (en fonction des
disponibilités / tournois et Critérium)

Liste indicative des joueurs concernés
par ’entrainement sur sélection

PRUNIN LE BELLU VENAYRE
JOUBERT MIRANDA BOUTE A.
RECALT VISAGE ANDRIAMONIJE
PEDEMAY FERNANDES TORRES
JOURNOT MACINEIRAS DOREMUS
GODON DUPUIS POUBLAN
BAUGIER DUWAVRAN MOUSSET
PENE HERNANDEZ VIAULT
PARTAIX TIGNON JACINTO
CAFFAR BOGS BONZON
TRANTAN S. BAREL 2™ joueuse Begles
| SPRINGAUX | LUC | BATAILLON | (Creps)
\ LIU SONG \ (relanceur)




Section sportive

Bilan

Il nous apparait que le groupe manque d’homogénéité et que le travail et la motivation de chacun
s’en voit altéré. L’ambiance de travail requise dans le but d’une progression maximale est loin d’étre
atteinte et en tout cas ne nous satisfait pas.

Les écarts de niveau entre les nouveaux joueurs et ceux qui ont intégrés la section sportive depuis
deux ans sont conséquents et ne pourraient étre comblés qu’avec la présence de relanceurs. Or ceux-ci
sont des joueurs de club qui, pour la plupart, ont une activité professionnelle et ne peuvent donc pas se
libérer sur les horaires de la section sportive.

Cependant, les profils des différents joueurs nous paraissent intéressants et le travail mérite d’€tre
continué avec chacun. Pour cela, la section sportive du College Cantelande reste le meilleur outil, que
nous vous proposons de faire évoluer afin de pouvoir atteindre les objectifs que nous nous sommes fixés.

Perspectives

- Nous prévoyons (et avons d’ailleurs recu I’autorisation de la part du college) de scinder le
groupe en fonction de 1’age et/ou du niveau. Les plus jeunes s’entraineront donc les mardis
et vendredis de 16h00a 18h00 (comme d’habitude), les Sémes/4eémes de niveau correct
jeunes s’entraineront en alternance avec le groupe « sélection adultes » (mardi) et les
autres jeunes de la section (vendredi), et les meilleurs 4émes /3emes s’entraineront
uniquement dans des créneaux clubs avec les adultes (mardi et jeudi).

Scolaires

Bilan

- Toujours un maximum de scolaires présents pour pratiquer notre activité : 23 classes ont
suivi un cycle de 10 semaines (soit environ 650 enfants).

- le tournoi inter-écoles se déroulera le 13 juin 2001 (la saison passée : environ 80
participants parmi les éleves des 6 écoles primaires de la commune).

- Le livret pédagogique créé la saison précédente a permis aux instituteurs de s’impliquer
d’avantage (gestion autonome d’un demi groupe) et donc d’augmenter la qualité du travail
effectué.

- Le passage des « balles de couleurs » (méthode francaise) a été proposé et suivi par
quelques enfants.
Perspectives

- Une systématisation du passage des « raquettes de couleurs » en fin de chaque cycle sera
proposée aux classes concernées.



Développement

Public handicapé

Un contrat a été signé avec ’ETP Bersol, qui est venu cette saison et reconduira I’activité la saison
prochaine avec un fonctionnement par cycle. L’exemple de cet établissement devrait étre suivi par
d’autres.

Baby activité

Le groupe est passé de 10 a 42 enfants, le fonctionnement de 2 groupes a 5 et I’assiduité tres bonne. Nous
pensons garder ou augmenter cet effectif.
Quand au contenu, nous avons diversifié les activités et comptons continuer dans ce sens, ceci afin de créer
une sorte de « mini école multisports ».

Ecole Multisports

Le groupe est passé de 45 a 67 enfants, le fonctionnement de 2 a 3 groupes avec 2 éducateurs/groupe et
I’assiduité tres bonne. En projet la création d’un livret comprenant 5 a 8 séances progressives/activité.

Vacances sportives

Celles-ci continuent de bien fonctionner. Un léger probleme cependant les mercredis ou la
plupart des parents qui ne travaillent pas gardent leurs enfants avec eux.

De nouvelles animations ont été proposées (roller, bowling) et bien appréciées par les
enfants.

Deux mini-raids de deux jours sont programmés pour début juillet et début aofit. Ils sont
issus d’un partenariat avec le Conseil Général dans le cadre de I’opération « Aventure
Gironde ». En fonction du succes, des stages de ce type plus fréquents et/ou plus longs
seront mis en place dans le but de développer encore cette structure.

Tournois

Tournois jeunes

2000-2001 : Au nombre de 6 cette saison, ces tournois ont permis aux jeunes de s’affronter avec ou sans
handicap (catégorie / age) et leurs ont permis de se situer par rapport a leur catégories et par

rapport aux autre jeunes du club (toutes catégories confondues). Ils avaient lieu le vendredi
soir de 18h00 a 19h30.

2001-2002 : Nous prévoyons pour cette saison, 1 tournoi / mois d’octobre a juin (soit 9 tournois) avec le

méme systeme de fonctionnement et les mémes horaires. En outre, la gratuité sera
conservée.



Tournois « veille de vacances »

2000-2001 : Au nombre de 5 cette saison, ces tournois avaient pour vocation de permettre aux jeunes de
cloturer une période de travail en invitant parents et amis a participer. Sous la forme de
soirées conviviales : crepes, buvette, formules de tournoi spéciales, tous les adhérents du
clubs étaient invités a passer une soirée la plus agréable possible.

Les contacts avec les parents participants ont étés souvent tres riches et bénéfiques.
Ces tournois coltaient 10 Frs / personne, moyennant quoi 1 crépe et 1 boisson étaient

offertes.

2001-2002 : Ces tournois seront conservés sous la méme forme durant cette saison.

Tournois adultes

2000-2001 : Les formules sont plus dures a élaborer pour le public senior. Ceci dit certain criteres restent
déterminant a une bonne participation : - il ne faut pas établir d’horaire trop strict.

- les adultes aiment faire beaucoup de matchs.
- il faut que tous les niveau de jeux soient représentés.

L’open senior de cette saison a bien plu (39 participants au 1% jet) mais il s’avere que le
tournoi est lourd a gérer de part le manque d’initiative des joueurs a appeler leur adversaire
pour organiser la rencontre.

2001-2002 : Nous prévoyons cette saison une évolution de la formule en relation avec les modifications
du planning des entrainements.

Nom : « Open Seniors ».

Fréquence : toutes les 2eémes semaines de chaque mois (de octobre a juin).

Jours et horaires :

Fonctionnement :

Caractéristiques :

les lundi et jeudi aux mémes horaires que les entrainements : - lundi 19h30-21h00
- jeudi 19h00-20h30

- systeme par tirage au sort des adversaires en fonction des présents.

- formule avec handicap

- classement des participants par niveaux (les NC, les 80/75, les 70/65, etc ...)

- classement effectué tous les trimestres (mi décembre / fin mars / fin juin)

- points attribués en fonction de la performance réalisée ( V = +1, +2, 43 ou D = -1,
-2, etc ...) et suppléments en fonction du nombre de matchs joués ( +1 / match
joué).

les joueurs inscrits pourront ou non venir le lundi ou le jeudi ou les deux jours, en

fonction de leurs disponibilités et pourront rester de ¥ heure a 1h30. Les résultats

seront gérés par informatique avec une saisie immédiate et apportant peu de charge
de travail ; en outre, aucun appel téléphonique ne devra étre passé pour relancer tel
ou tel participant.

Tarif : 40 Frs / an / personne. (durant toute 1’année, sauf pour une inscription > 1¥ mai synonyme de

gratuité)

Souhait de développement : les adultes sont souvent friands de soirée conviviales a autres themes que

le Tennis de Table, et les horaires prévus ne sont pas excessifs (maxi
21h00). Il nous parait intéressant de prolonger ponctuellement ces
tournois par des soirées conviviales a themes (tarot, belote, foot, TV,
etc...). Dans ce cas, une participation serait demandée qui servirait a
couvrir les frais de nourritures et boissons (pizza, crépes, boissons, etc

).



Divers

Un panneau d’information concernant le club en général (bureau directeur, décisions prises ou
proposées, espace « questions-réponses », etc. ) sera aménageé.

Une édition spéciale du journal du club sera éditée :
- En fin de saison pour un bilan et les perspectives et/ou projets,

- En début de saison pour une présentation globale du club (créneaux
d’entrainements / tarifs / animations diverses / dates des compétitions /
organisations prévues / etc.).

édité le 25 mai 2001

par
Pierre PICARD et Yann DESCAMPS




